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PREGON
Festas do CRISTO do Barco de Valdeorras 2026

Querido pueblo de O Barco de Valdeorras
BOAS TARDES!!!

Excelentisimas y estimadas autoridades, gracias por
concederme la oportunidad de estar aqui, con todo
este querido pueblo, para con este pregon dar
comienzo a las tradicionales Festas do CRISTO
nuestro PATRONO, nuestro JESUS NAZARENO.

Agradezco sinceramente tan gran honor, porque
como todos ustedes saben yo no he nacido en estas
tierras; mis primeras raices estan en la pampa
argentina, donde llegaron mis abuelos espafioles,
los padres de mi madre, alla por la década de 1890.
Sin embargo he vuelto a echar nuevamente raices
en este entranable lugar, entre las gentes de este
pueblo, al que quiero tanto como a mi tierra natal.

Por eso la esencia de este pregodn es el
agradecimiento sincero y profundo a ustedes que
nos han cobijado a mi y a mi familia desde el primer
momento de nuestra llegada.



Les pido con humildad permiso para leer este
pregdn en castellano, porque fue mi lengua madre
durante la mayor parte de mi vida. No es un
castellano puro, esta modificado, argentinizado,
mejor dicho un castellano rioplatense, porque en
Argentina coexisten muchos idiomas y muchos
acentos; este primitivo castellano se mezclé en mi
familia con palabras gallegas, de mi abuela materna
( neno pecha a porta) y con el italiano de mi familia
paterna. Si, porque aunque todos me conocen
como Marini, soy Marini Fernandez; mi familia
paterna era italiana, del Piamonte y mi familia
materna, vecina de esta Comarca de Valdeorras, del
Bierzo, concretamente de Toral de los Vados.

Quiero también, en este pregdn, honrar a mis
abuelos, italianos y espanoles, de los que
desciendo. Les diré que la unién de estas dos
inmigraciones dio origen a la mayoria de los
argentinos de la zona del Rio de la Plata. Sabran,
por la historia, que la primitiva poblacidon de esta
region argentina, fue durante siglos Unicamente
espanola. El descubrimiento del Rio de La Plata por
Juan Diaz de Solis fue en 1516. La primera
fundacion de Buenos Aires por Pedro de Mendoza
fue en 1536, poblacién arrasada por las tribus
nativas y la segunda y definitiva fue en 1580 por

2



Juan de Garay, de quien quedan aun multiples
descendientes.

Siguio luego la llegada de pueblos de toda Europa. A
partir de 1860 comienza la gran inmigracion italiana
a Buenos Aires y desde entonces la mezcla de estas
dos culturas origind una idiosincrasia propia, las
costumbres se amalgamaron, las musicas se
mezclaron, la guitarra espaiola se transformod en la
guitarra criolla y el tango andaluz de Cadiz junto con
el candombe africano, la polka, la mazurca, ritmos
italianos y musica indigena, dieron origen al tango
argentino actual.

Mis abuelos maternos, espafioles de siglos,
emigraron a América sumidos en la pobreza
extrema y huyendo de la incomprensiéon familiar
qgue no aceptaba su matrimonio. Se casaron en
secreto en un pueblito cercano a Toral de los Vados
y marcharon a Vigo con destino a América.
Abordaron el primer barco que partia, iba a Buenos
Aires. Mi abuela embarazada, después de una
travesia peligrosa y larga, dio a luz a su primer hijo
en aquella ciudad; solos, sin ninguna ayuda, mi
abuelo comenzo a trabajar en el puerto y mi abuela
fue contratada junto a su hijo recién nacido, como



ama de leche, por una familia aristocratica de
Buenos Aires, para que amantara al hijo de la
sefiora de la casa. Tenian permitido solo mirarse y
hablarse a través de la mirilla de la puerta de
servicio. Esta situacion durd un tiempo, resistieron
estoicamente, pero finalmente decidieron
marcharse al interior del pais, subieron a un tren,
sin destino fijo y bajaron en una estacion a 180 km
de Buenos Aires. Alli ambos encontraron trabajo en
un hotel, mi abuela tuvo a su segundo hijo, todo
parecia mejorar, hasta que la epidemia de malaria
de 1910 les arrebatd a sus dos nenos.

Desesperados, con el alma rota, sin saber que
hacer, subieron a otro tren para irse muy lejosy
bajaron en la Ultima estacion, donde acababa el riel,
a mas de 500 km de Buenos Aires.

Era un pueblo pequeiito en medio de la llanura
pampeana donde crecen el trigo y las vacas, un
paisaje sin montafas y sin rios, muy distinto a su
Espafa natal.

Este pequeno pueblito los cobijo y al conocer su
historia toda su gente se volcd con ellos; el
Ayuntamiento les dond un terreno y los abuelos
levantaron con sus manos su nueva casa de adobe.



Retomaron, como pudieron sus vidas. Vinieron,
luego mas hijos, entre ellos mi madre. Cuando sus
ninos crecieron se trasladaron a un pueblo mas
grande, una pequefia ciudad. Alli mi madre conocié
a mi padre, un descendiente de italianos, y alli en
medio de la pampa argentina, naci yo y luego mi
hermana que agradecida y orgullosa esta en esta
plaza entre ustedes. Y un recuerdo muy
especial para mis padres, que con carifio y rectitud
nos dieron esa infancia tan feliz y nos inculcaron los
valores de la vida.

Por el trabajo de mis padres viajadbamos mucho a
Buenos Aires, ciudad que era y sigue siendo para
mi, magica. Quienes me conocen recordaran
haberme oido decir siempre, es mi lugar en el
mundo.

A los 17 afios me radiqué en Buenos Aires, para
estudiar Medicina, luego hice el MIR en Pediatria y
me especialicé en Neonatologia. Haber elegido esta
profesidn, como dice Don Quijote es un privilegio,
aun a esta edad me da la vida.

Conoci a Vicky, mi esposa, en 1976, dandole clases
de Histologia en la facultad y tuvimos 2 hijos,
Rodrigo y Federico, que llegaron a Espaia pequeinos
y crecieron entre los niflos barquenses.



Ahora, ya después de casi 40 anos, en este querido
pueblo, volvi a echar raices y entonces tengo otro
privilegio, un regalo, contar con dos lugares en el
mundo, que son mios, y en los que quisiera pasar el
resto de mi vida.

No es mi intencidn aburrirlos con tanta historia,
pero lo que quiero contarles es muy importante
porque deben saber que llegué aqui por la
conjunciéon de muchas causas, ser la tierra de mis
ancestros, casualidad, el destino, la providencia o
este JESUS NAZARENO que me trajo para vivir con
ustedes...

Era agosto de 1989, ultimo afio de la presidencia de
Alfonsin, primer presidente democratico después
de la dictadura de facto. Lo que habia comenzado
con gran ilusidén en 1985 se fue transformando en
una crisis, primero econémica y luego social con
delincuencia e inseguridad. Nuestros hijos eran
pequeinos y temiamos por ellos.

Decidimos entonces alejarnos transitoriamente de
esa situacién y emigrar por un tiempo a ltalia,
donde me habian ofrecido trabajo. Después de tres
meses en ese pais, homologando titulos y
aprendiendo a hablar lo mas correctamente posible



el italiano, entendi que no era lugar para nosotros y
decidi volver a Argentina.

Se lo comuniqué telefénicamente a mi esposa, que
al reiterarme el agravamiento de la situacion en
nuestro pais, me sugirié que pasara por Espaia a
saludar a mi familia materna, porque seguramente
nos seria, en el futuro, imposible volver a viajar a
Europa.

Asi, que de Roma a Toral de los Vados, y estando en
la casa de una prima de mi madre me llama un
compaiero médico argentino que habia viajado a
Vigo por temas familiares. Era y es oftalmodlogo y
habia leido en el Faro de Vigo, que en un hospital de
la provincia de Ourense, casi en el limite con Ledn,
ofertaban una plaza de Oftalmologia. Me pidi6 que
si ese lugar estaba cerca del pueblo de mi familia, le
hiciera el favor de ir hasta ese hospital e
interiorizarme sobre esa propuesta de trabajo.

A esta tierra llegué, octubre de 1989, era la primera
vez que pisaba Galicia. El lugar se llamaba O Barco
de Valdeorras y el hospital, Hospital Comarcal de
Valdeorras.

Habia nevado, el pueblo era una postal. Ya en el
hospital solicité hablar con el director, en ese
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entonces el Dr. Orlando Saavedra; estaba de viaje y
me recibié entonces la Dra. Nieves Martinez,
pediatra, ambos muy amigos desde entonces.

Me confirmé la oferta aparecida en el periédico de
Vigo, e inmediatamente redactaron el precontrato
para mi amigo oftalmadlogo.

Me dice, como al pasar, si conoces otros médicos
que quieran venir, necesitamos un pediatra, en lo
posible que haga neonatologia, coméntales,
contacta con ellos, porgue ya mismo los
contratariamos.

La miré sorprendido y le dije entonces, pediatra soy
yo y hago Neonatologia, pero en una semana
vuelvo a Buenos Aires, ya lo tengo decidido, tengo
ya el pasaje de avidn.

Piénsalo, te haria ya el precontrato, como a tu
amigo.

Y aqui estoy yo. Lo que en un principio era
transitorio, para uno o dos afnos, se convirtio en
décadas. Décadas con alegrias y tristezas, como
tiene la vida misma. Durante 1 afio vivimos
tranquilos, con morrifia, si, pero sin miedo respecto



a la seguridad; sin embargo por cambios
administrativos ajenos a mi, cumplido ese primer
ano me rescindieron el contrato en el hospital. Sin
trabajo, desanimado, decepcionado y viviendo una
pesadilla habia una decisién que tomar y rapido.

Dos médicos, compafieros del Servicio de
Urgencias, Pablo y Macu, me ofrecieron unirme a
ellos y poner una consulta privada, asi nacid la
Clinica Médica Valdeorras, en la que aun sigo
trabajando. 5 afios estuve fuera del hospital,
haciéndome un lugar en toda la comarca, tenia
consulta aqui en O Barco, en Viana y en Trivés.

Luego de ese exilio hospitalario volvi a mi querido
hospital, hasta 2015, en que por la Ley de jublilacidn
obligatoria que regia entonces, de jubilacion forzosa
a los 65 afos, me jubilaron, a mi pesar, en la
Seguridad Social.

Ahora, sintiéndome un barquense mas, un
valdeorrés mas, doy y daré siempre gracias a esta
tierra y a su gente, gente que me ha tendido las
manos en los momentos dificiles y se ha alegrado
de nuestros logros.

Los comienzos no fueron faciles, las migraciones no
siempre lo son, pero los cuatros juntos, mi esposa y
mis dos hijos, como espigas que se doblan pero no
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se rompen, seguimos adelante, en las buenas y en
las malas.

La odisea de mis abuelos espafoles fue mas dura,
mas tragica y complicada, pusieron todas sus
fuerzas para salir adelante; nosotros no podiamos
ser menos y también lo hicimos.

La migraciones fueron, son y seran el refugio de
mucha gente, de mis abuelos, de mi propia familiay
de tantas personas que buscan en otras tierras una
vida mejor.

No nos olvidemos de tantos gallegos que tuvieron
que emigrar: Castelao, gallego de Rianxo, que vivio
su exilio, hasta su muerte en Buenos Aires, Luis
Seoane hijo de gallegos, que nacido en Buenos Aires
fue una figura central de la cultura rioplatense,
Fernando Iglesias (el Tacholas), ourensano que
emigro a Argentina y fue alli un personaje notable
del teatro, del cine y la cultura.

Recordemos, como no, a espanoles que
encontraban en Argentina, cobijo, proteccién como
Federico Garcia Lorca, andaluz, que en los primeros
afos de la década de 1930 se refugiaba en el
famoso Café Tortoni de Buenos Aires, en las
tertulias de la cultura argentina; alli se lo recuerda
ahora con una escultura, sentado a una mesa de
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café, junto a Alfonsina Storni, poeta argentina por
excelencia y a otros literatos de aquellos tiempos.

Y recordemos también a tantos gallegos y
espafoles que han formado el pueblo argentino,
luchando a brazo partido para salir adelante.

Con toda razén a Buenos Aires la llaman la quinta
provincia gallega. Son tantos los gallegos en
Argentina que a todos los espafioles, sean de
cualquier lugar de Espafa, los llamamos gallegos.
Mi mejor amigo, de la infancia, de la juventud y de
la actualidad es el gallego Dominguez. Es una
amistad que ha perdurado en el tiempo. Se llama
José Dominguez Martin y nacié en Ciudad Rodrigo,
pero todos lo llamamos el gallego.

Espainoles y argentinos siempre estaremos unidos.

En la escuela siempre aprendimos que Espaia es la
MADRE PATRIA y lo seguira siendo para siempre.

Se refugiaron mutuamente en los momentos
dificiles de la historia.

Con este Pregdn quiero dar gracias a la vida por
todo lo recibido en mi tierra natal y en ésta, ahora
mi tierra, donde luchando codo a codo con Vicky, la
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madre de mis hijos, nos hemos abierto camino
viendo crecer a Rodrigo y Federico y hacerse
hombres de bien. Actualmente viven en
Madrid con sus respectivas familias, pero este es su
pueblo, vuelven aqui, a la casa de su infancia, tienen
infinidad de amigos, pandillas que se rednen
frecuentemente cuando sus trabajos se lo permiten.

La familia ha aumentado con Valentina y Nicol3s,
dos nietitos que nos alegran la vida, que ya no son
inmigrantes, han nacido en Espafia.

Para agradecer a todas y a cada una de las personas
que estuvieron a nuestro lado desde nuestra
llegada, apoyandonos en los dificiles momentos del
comienzo, no hay palabras que alcancen. Quisiera
nombrarlos a todos, pero como dice Roberto Carlos
son ya un millon de amigos. A todosy a cada uno el
abrazo mas fuerte y sincero.

Quiero dar gracias a mis compafieros de trabajo, a
todos sin excepcidn, con los que comparti en
nuestro querido hospital, tantas horas de angustia y
felicidad; en aquella sala de partos, comiendo
trozos de pan de madrugada, esperando el
nacimiento de un nifio, en la planta de pediatria, en
la consulta y en urgencias, viviendo situaciones
dificiles y momentos de alegria cuando podiamos
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resolver con éxito los problemas que se nos
presentaban.

Quiero también agradecer a estos mismos
compaiieros los cuidados que han tenido y tienen
conmigo, cuando recurri y recurro a ellos, no como
meédico, sino como paciente.

Para los nifios, mis pacientitos, que me alegran la
vida dia a dia, para aquellos nifios que han crecido y
hoy son ya hombres y mujeres, el carifio mas
inmenso del mundo. Para sus padres que
me confian la salud de sus hijos, mil gracias por
hacerme sentir util, por la confianza depositada,
seguiré con ustedes, ahi, al pie del cafiéon, mientras
mi cerebro me lo permita.

Vivamos estas fiestas con alegria, juntos, la gente
nacida en esta tierra, los que fuimos inmigrantes,
los que lo son actualmente.

Seamos empaticos, buenos como siempre,
intentemos hacer felices a los demas, recordando
constantemente que nosotros los inmigrantes
debemos ser respetuosos, agradecidos, devolviendo
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lo que esta tierra de acogida nos ofrece para vivir
una nueva etapa en nuestras vidas.

Como muy bien escribié Machado y luego canté
Serrat, CAMINANTE NO HAY CAMINO, SE HACE
CAMINO AL ANDAR....

Disfrutemos de las cosas simples de la vida, las que
realmente nos dan la felicidad.

Y recordemos siempre, como dice una cancion
argentina que llega al alma:

HONREMOS LA VIDA'Y SEAMOS MERECEDORES DE
ELLA.

QUE HONRAR LA VIDA NO ES CALLAR NI CONSENTIR
TANTAS INJUSTICIAS REPETIDAS, ES UNA VIRTUD,
ES DIGNIDAD Y ES LA ACTITUD DE IDENTIDAD MAS
DEFINIDA.

MERECER Y HONRAR LA VIDA ES ERGUIRSE
VERTICAL, MAS ALLA DEL MAL, DE LAS CAIDAS. ES
IGUAL QUE DARLE A LA VERDAD Y A NUESTRA
PROPIA LIBERTAD LA BIENVENIDA!

Con esta actitud digamos, gritemos juntos:
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VIVA NUESTRO PATRONO, NUESTRO JESUS
NAZARENO, BUENO, NOBLE, JUSTO, SIGAMOS SU
EJEMPLO Y SEAMOS DIGNOS DE EL.

VIVA NUESTRO PUEBLO, ESTE O BARCO DE
VALDEORRAS, INIGUALABLE, ACOGEDOR Y SIEMPRE
A FLOTE.

VIVAN SUS GENTES BUENAS, NOBLES, SOLIDARIAS...

VIVA VALDEORRAS

VIVA GALICIA

VIVA ESPANA ENTERA

Disfrutemos juntos de todas las actividades
programadas, contentos y orgullosos de esta tierra
en la que tenemos la suerte de vivir.

GRACIAS
GRACIAS DE VERDAD
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E QUE COMECEN XA AS FESTAS!!
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